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s Spécialités de Plé Noir

La Bretagne
Rillettes de sardines, p/ck/es d'algues et radis

Le Japon <
Maquereau fumé mariné & | japonaise, chou et légumes

L'ltalie

Tomate, pesto basilic, jambon cru, parmesan

~

N S Fromage
Jambon
Champignons

[aSSIC{UeS Jambon - Fromage

Oeuf - Fromage ~
[ . . Chévre - Miel
e e olr Chévre - Lard fumé - Origan

Jambon - Oeuf - Fromage

Ompléteg Chorizo - Oeuf'-\Fromage

Compléte champignons

e Dlé Noir
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s Spécialités de Froment,

Banane - Chocolat
Glace vanille, creme chocolat et amandes grillées
Glace caramel, caramel au beurre salé et amandes grillées

Pommes cuites, caramel au beurre salé et graines de blé noir

Y S Beurre
. Beurre - Sucre
Chocolat maison
[a SSIqU eg Caramel au beurre salé maison
Miel - Citron
Sucre - Citron

e I"Oment Pate a tartiner

s Spécialités de Plé Noir Sucrées

Caramel maison, amandes grillées ou noisettes
Chocolat maison, piment de Cornouadille ou noisettes

Vanille
[ Fraise
. S a C‘es Caramel au beurre salé
Chocolat
Citron

Framboise

ot, Jampi - 10 cl

Supplément chantilly Fruits de la passion
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| S Jus de pomme - 20 cl
Jus de pomme -1 litre
Coca cola-25cl

OISSODS Ice tea - 25 cl

Sirop a l'eau - 25 cl

ACh Cristaline bouteille - 50 cl
ra ! eg Badoit rouge - 100 cl

Café Savina
S Café allongé
: Infusion du berger
o1ssons

Thé Dammann Ceylan

haUCIeS Thé vert - menthe

Rooibos citrus

Distillerie des Menhirs - Plomelin

' i Au verre - 20 cl
" S ldreg La bouteille - 75 ¢l

PLIJADUR blonde bouteille - 33 cl

S Fl1eres PLIJADUR blanche bouteille - 33 cl

Blanc jf.Roy symplonie AOP valancay Touraine

Au verre -12 cl

' S lng La bouteille - 75 ¢l

Rosé chateau Tour Saint honoré - IGP Var rosé

Au verre -12 cl
La bouteille - 75 cl

Treustel Fleur de sureau -25 cl
Sirop de sureau, prosecco, eau gazeuse, citron, concombre

> S
O tha IIS’ Treustel Yuzu - 25 cl

Sirop de yuzu, prosecco, eau gazeuse, citron, concombre




	ME NU
	N   s Spécialités de Blé Noir
	La Bretagne
	Le Japon
	L’Italie
	10€
	10€
	10€

	N   s  Classiques  de Blé Noir
	Fromage
	Jambon
	Champignons
	Jambon - Fromage
	Oeuf - Fromage
	Chèvre - Miel
	Chèvre - Lard fumé - Origan
	4€
	5€
	5€
	6€
	6€
	6€
	8€

	N   s Complètes  de Blé Noir
	Jambon - Oeuf - Fromage
	Chorizo - Oeuf - Fromage
	Complète champignons
	8€
	8€
	10€


	ME NU
	N   s Spécialités de Froment
	N   s  Classiques  de Froment
	N   s Glaces Pôt Jampi - 10 cl
	N   s  Spécialités de Blé Noir Sucrées


	ME NU
	N   s  Boissons Fraîches
	3€
	Jus de pomme - 20 cl
	Cristaline bouteille - 50 cl
	Badoit rouge - 100 cl
	2€
	2€
	2€
	2€
	5€

	N   s  Boissons Chaudes
	Café Savina
	Café allongé
	Rooibos citrus
	2€
	2€
	3€
	3€
	3€
	3€
	Distillerie des Menhirs - Plomelin


	N   s Cidres
	Au verre - 20 cl
	La bouteille - 75 cl
	4€
	11€

	N   s Bières
	PLIJADUR blonde bouteille - 33 cl
	5€

	N   s Vins
	Blanc jf.Roy symplonie AOP valançay Touraine
	Au verre - 12 cl
	La bouteille - 75 cl
	4€
	24€
	Rosé château Tour Saint honoré - IGP Var rosé

	Au verre - 12 cl
	La bouteille - 75 cl
	4€
	20€

	N   s  Cocktails
	Treustel  Fleur de sureau - 25 cl
	7€
	Treustel Yuzu - 25 cl
	7€
	Jus de pomme - 1 litre
	10€
	Coca cola - 25 cl
	Ice tea - 25 cl
	Sirop à l’eau - 25 cl
	Infusion du berger
	Thé Dammann Ceylan
	Thé vert - menthe
	PLIJADUR blanche bouteille - 33 cl
	5€



